
Les déambulations d’Aristide
Fiche Technique

 
Spectacle solo 
équipe : 1 personne 

 
Déroulé de la prestation : 
Déroulé de la prestation :
Reconnaissance de l’espace de jeu : environ 20mn selon les cas
Montage : 1 heure
Maquillage, costume, échauffement : 1 heure 
Déambulation 2 heures de déambulation a répartir en plusieurs passages, pré-
voir au moins 30mn entre chaque passage.
Démontage : 1 heure

Espace de jeu :
Si votre événement est sonorisé, couper la musique pendant la déambulation 
d’Aristide. S’il y a un animateur micro, prévoir de se concerter avec lui pour 
favoriser une bonne co-occupation de l’espace (sonore et physique)
 Essayer au maximum de prévoir un itinéraire praticable avec le chariot (atten-
tion aux escaliers, passages étroits…)

Loges et catering:
Loge au plus près de l’espace de jeu, fermant à clé, chauffée si besoin, avec 
toilettes, lavabo, une chaise deux tables, une bouteille d’eau, prises électriques, 
au minimum 20m2.
Le chariot fait 1 mètre de large, prévoir un lieu aux portes suffisamment 
grandes pour qu’il passe.

Si un repas est prévu, essayer de prévoir un temps de digestion avant le spec-
tacle, privilégier les sucres lents.
Café, biscuits, fruits, jus de fruits dans la loge...appréciés

Stationnement :
1 voiture, à proximité immédiate de la loge au moins le temps du décharge-
ment/rechargement.

Si un des points évoqués dans cette fiche technique posait un problème, n’hési-
tez pas à nous contacter, nous trouverons certainement une solution.

Contact :
Stefan Glazewski
contact@cie-apogee.fr 
06 21 07 26 47

•http://www.cie-apogee.fr


